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Ficha de Personagem 

 

 

Descrição Física da Personagem 

Nome (significância/origem do nome):  

 

Idade:  

 

Altura/Peso: 

 

Tipo de Corpo: 

 

Cheiro (aroma/perfume):  

 

Cor dos olhos (lista de sinónimos): 

 

Cor e corte de cabelo (lista de sinónimos): 

 

Outros traços físicos que o distinguem (2 ou 3 específicos da personagem): 

Estilo / Roupas habituais:  

 

Acções/Tiques frequentes:  

 

Discurso e estilo de falar:  

 

Características:  

 

Imperfeições físicas ou algo que quisesse mudar em si:  

 

Raça/Grupo Étnico:  

 

Caracterização da Personagem 

 

Religião:  

 

Educação Formal:  

 

Treino ocupacional especial:  

 

Ocupação:  

 

Ocupações Anteriores:  

 

Recursos, habilidades e talentos:  

 

Personalidade e Arquétipo: 

 

Traços admiráveis de personalidade (forças):  
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Traços negativos na personalidade (fraquezas):  

 

Peculiaridades e excentricidades:  

Coisas que o enraivecem:  

Método de controlar a raiva:  

 

Coisas que o embaraçam (envergonham):  

Método de lidar com o embaraço: 

 

Medos:  

 

Método de lidar com o medo:  

 

Maus hábitos ou vícios:  

 

Preconceitos:  

 

Hábitos irritantes ou idiossincrasias:  

 

Sentido de Humor:  

 

Filosofia de Vida:  

 

Doenças Físicas ou sofrimento:  

 

Passatempos ou interesses:  

 

Comida Favorita:  

 

Livros Favoritos:  

 

Cor Favorita:  

 

Local Favorito:  

 

Objecto Especial para a personagem:  

 

Pessoa ou amigo íntimo da personagem:  

 

Caracterização da História da Personagem 

 

Descrição da sua casa, da vivência em casa e do estatuto económico:  

 

História familiar:  
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Experiências mais dolorosas do passado da personagem (que corroborem o comportamento 

do personagem): 

 

Objectivos/Metas da Personagem (o que quer; qual o seu maior sonho):  

 

Motivação da Personagem (porque quer atingir o objectivo acima):  

 

Conflito da Personagem (o que o impede de alcançar o seu objectivo):  

 

Sumário da Falha Fatal da Personagem (o problema principal que é preciso resolver):  

 

 

Objectivo Principal da História Pessoal da Personagem 

Premissa ou Mensagem desta História (o que estou a tentar provar com a história desta 

personagem): 


